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关爱精神障碍患者  走访服务暖人心

[bookmark: _GoBack][image: 微信图片_20200304111549]关注精神病人，关爱患者健康，是国家基本公共卫生服务项目管理的一项重要任务。日前，了解到建塘镇解放村一名精神障碍患者近期精神症状较重，其家属到迪庆州人民医院就诊，但因医务人员未能面访患者，且抗精神药品属于特殊药品，管理较为严格，所开药品仅能维持一个月的用量，不能满足患者服药的需求。由于患者症状较重，家属无法带其到医院复诊，故请求建塘镇卫生院协调迪庆州人民医院精神科医生到家中对病人进行复诊，并给予治疗建议。为此，市疾控中心高度重视，立即将此事汇报给市卫生健康局。
3月3日上午，经市卫生健康局党委多方协调，市疾控中心慢病科人员与迪庆州人民医院精神科此里拉姆主任和建塘镇卫生院2名医务人员一同到该名患者家中走访，开展随访和病情评估工作。
[bookmark: OLE_LINK1]走访过程中，此里拉姆主任与患者及其家属亲切交谈，详细了解患者的目前症状、用药情况等，对患者的病情、药物治疗效果进行了评估，提出了服药和康复指导的建议。建塘镇卫生院医务人员为患者提供了一次全面的随访服务，现场填写随访表格，并积极向患者及家属宣传国家精神卫生相关政策，讲解照看病人的护理知识，帮助患者进一步树立康复的信心。
[image: 微信图片_20200304111557]严重精神障碍患者是一个需要关爱和关注的社会弱势群体，他们更需要得到人们的了解和接纳，渴望得到政府和全社会的关心和安慰。为此，我们将持续关注这一弱势群体的健康，积极提供帮忙，让患者能时刻感受到党和政府的关怀和温暖，促进他们回归社会，并有效减少因病导致的社会危害事件发生，切实保障我市人民群众的人身财产安全。
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